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74/126. Verbesserung der Lage der Frauen und Madchen in landlichen
Gebieten
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22.
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diskriminierende Rechtsvorschriften, Politiken, gesellschaftliche Normen und Einstellun-
gen, schadliche uberlieferte und aktuelle Praktiken und geschlechtsspezifische Rollenkli-
schees die Fortschritte bei der Gleichstellung der Geschlechter und der Starkung der Selbst-
bestimmung von Frauen und Madchen, insbesondere derjenigen in landlichen Gebieten,
bremsen,

mit dem Ausdruck ihrer tiefen Besorgnis darlber, dass Diskriminierung und Gewalt
gegeniber Frauen und Madchen, insbesondere denjenigen in landlichen Gebieten, in allen
Teilen der Welt fortbestehen und dass alle Formen von Gewalt und Diskriminierung, ein-
schlielich mehrfacher und einander (iberschneidender Formen von Diskriminierung, der
sich Frauen und Mé&dchen gegeniibersehen, die Entfaltung ihres vollen Potenzials als mit
Mannern und Jungen gleichberechtigte Partnerinnen in allen Lebensbereichen sowie die Er-
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Ressourcen und Aushau der Kapazitaten der Regierungen, der Zivilgesellschaft und der Ent-
wicklungspartner, Geschlechterfragen bei der Bewirtschaftung natiirlicher Ressourcen und
der Aufsicht darliber besser zu verstehen und anzugehen;

) Umsetzung produktiver, wirksamer Interventionen, die von gesicherter Qualitat,
geschlechter- und behindertengerecht und faktengestitzt sind und die Menschen in den Mit-
telpunkt stellen, um die Gesundheitsbedrfnisse von Frauen und Méadchen in landlichen Ge-
bieten, insbesondere derjenigen, die in prekaren Situationen leben, wahrend ihres gesamten
Lebens zu decken;

k)  Verstarkung der MalRhahmen zur Verbesserung der Gesundheit der Frauen, ein-
schlieBlich der Gesundheit der Mutter, und Mobilisierung der entsprechenden Ressourcen
dafurr durch die Berticksichtigung der spezifischen Gesundheits-, Erndhrungs- und Grund-
bedirfnisse der Frauen in landlichen Gebieten und die Ergreifung konkreter MaBnahmen,
um den Zugang von Frauen jeden Alters in l[&ndlichen Gebieten zu dem erreichbaren Hichst-
maf an kérperlicher und geistiger Gesundheit sowie zu hochwertiger, bezahlbarer und all-
gemein zuganglicher priméarer Gesundheitsversorgung und entsprechenden Unterstiitzungs-
diensten zu verbessern und zu gewéhrleisten, namentlich in den Bereichen der Schwanger-
schaftsvor- und -nachsorge, der Betreuung bei geburtshilflichen Notféllen und der Fami-
lienplanung, durch Information und Bildung und Erweiterung des Wissens uber die Be-
kdmpfung schadlicher Praktiken sowie die Pravention sexuell Ubertragbarer Infektionen,
einschlieBlich HIV, und die diesbeziigliche Behandlung und Betreuung und die Férderung
des Bewusstseins und der Unterstutzung dafiir, und durch Gewdahrleistung des universellen
Zugangs zu sexueller und reproduktiver Gesundheit und reproduktiven Rechten im Einklang
mit dem Aktionsprogramm der Internationalen Konferenz tiber Bevolkerung und Entwick-
lung®®, der Aktionsplattform von Beijing'” und den Ergebnisdokumenten ihrer Uberprii-
fungskonferenzen;

I)  Ausbau der Pravention von Infektionen wie HIV und der diesbeziiglichen Be-
handlung und Betreuung in landlichen Gebieten durch die Bereitstellung leicht zugénglicher
Informationen, sozialer Betreuungsdienste und der entsprechenden Infrastruktur;

m)  Durchfuhrung geeigneter MalRnahmen zur Anerkennung des unverhaltnismagig
hohen Anteils der unbezahlten Betreuungs- und Hausarbeit, der auf Frauen und Méadchen
entféllt, und ihres Beitrags zur landwirtschaftlichen und nichtlandwirtschaftlichen Produk-
tion, insbesondere durch die uneingeschrénkte Anerkennung und Wertschétzung der unbe-
zahlten Betreuungs- und Hausarbeit durch die Bereitstellung von 6ffentlichen Dienstleistun-
gen, Infrastrukturen und SozialschutzmalBnahmen und die Forderung einer gleichmdRigen
Verteilung der Aufgaben im Haushalt und in der Familie, sowie MaRnahmen zur Férderung
den nationalen Gegebenheiten entsprechender Politiken und Initiativen zugunsten der Ver-
einbarkeit von Berufs- und Familienleben und der gleichméBigen Aufgabenverteilung zwi-
schen Frauen und Méannern, um den Anteil der Frauen und Méadchen an dieser unbezahlten
Arbeit zu verringern und sie gerecht umzuverteilen, unter anderem durch die Bereitstellung
von Infrastruktur, Technologie und 6ffentlichen Versorgungsleistungen wie Wasser- und Sa-
nitarversorgung, erneuerbare Energie und Transport-, Informations- und Kommunikations-
technologien sowie durch die Deckung des Bedarfs an zugénglichen, kostengiinstigen und
hochwertigen Einrichtungen fiir die Betreuung von Kindern
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n)  Forderung einer nachhaltigen, geschlechtergerechten, hochwertigen, verléssli-
chen und widerstandsfahigen Infrastruktur, auch durch vermehrte Investitionen in Gesund-
heitseinrichtungen in landlichen Gebieten und durch einen verbesserten Zugang zu einwand-
freiem Trinkwasser und Sanitarversorgung, einschlieBlich Vorkehrungen fiir die Menstrua-
tionshygiene, sowie Forderung sicherer Koch- und Heizmethoden, um die Gesundheit und
Ernédhrung der Frauen und Madchen in landlichen Gebieten zu verbessern;
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in kleinen und mittleren Unternehmen, nachhaltigen sozialen Unternehmen und Genossen-
schaften sowie Verbesserung der Arbeitsbedingungen;

aa) insbesondere in landlichen Gebieten Investitionen in die Infrastruktur und in
zeit- und arbeitssparende Technologien, darunter nachhaltige Energie, einwandfreies Trink-
wasser, Sanitarversorgung und Informations- und Kommunikationstechnologien, die Frauen
und Médchen zugutekommen, indem sie ihre Arbeitsbelastung im Haushalt verringern und
dadurch Madchen den Schulbesuch und Frauen eine selbstéandige Tatigkeit beziehungsweise
die Beteiligung am Arbeitsmarkt ermdéglichen;

bb)
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